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X. Maroshévizi Magyar Miivelédési Napok, XV. Dr. Urmanczy Nandor Emléknap

Szeptember 9-11. kozott zajlottak a maroshévizi magyar napok, melyek programjai igen valtozatosaknak és
szinvonalasoknak bizonyultak.

Mar szeptember 8-an megérkeztek a testvértelepllések kuldottjei, akik a helyi RMDSz-nek és a
Polgarmesteri Hivatal vendégszeretetének 6rvendhettek. A delegécidk 9-én délelétt ellatogattak a Gordon-tetén
levé Jézus Szive kilatohoz, majd este részt vettek a Szent Anna-tdo legendaja cimli eldadason a helyi
Miivel6dési Hazban. Szeptember 9-én megérkeztek a Dr. Urménczy Néandor Egyesilet vendégei is, igy
Magyarorszag Bukaresti Nagykovetsége részérdl dr. Saska Zoltan Attila Ur, a Nemzetstratégiai Kutatointézet
részéroél Frater Olivér ur, Galgahéviz telepiilés kiildottei Vand Andras polgarmester urral, a Févarosi Ormény
Onkorméanyzat részérél dr. Székely Andras elndkhelyettes Gr, a Marcah és Kornyeke Hagyomanyorzo
Ipartestilet kildottsége Szaka Zsolt elndk Ur vezetésével, valamint
a nagybanyai ormények képviseldi, csatlakozva a hdromnapos
rendezvénysorozathoz. Szombaton délelétt elkezdddott a XV.
Urmanczy Nandor Nap, ami egy igehirdetéssel kezdddott, melyet
LaszI6 Aron atya mutatott be, majd ifi. Molnar Arpad
orgonakoncertjének tapsolhattak a jelenlevok. Ezt kovetden
koszoruzésra kerllt sor a csaladi sirboltnal. A megemlékezés
koszoruit elhelyezték: Magyarorszag Bukaresti Nagykovetsége
részérdl dr. Saska Zoltan Attila, Budapest XV. keriiletének
Onkormanyzata részérél: Bodd Miklos és Szilvagyi LaszIo
képviselok, Marcali Onkormanyzata részérél Papainé dr. Kaplar Orsolya Csilla aljegyz6, Monostori
Szilveszter kodnyvtarigazgaté és Bereczk Balazs alpolgarmester, a
Nemzetstratégiai Kutatéintézettdl Frater Olivér tr, a Févarosi Ormény
Onkorméanyzat részérdl dr. Székely Andras Bertalan elnokhelyettes —
Urmanczy Julia dédunokdja -, Galgahéviz Onkormanyzata részérdl
) Van6é Andras polgarmester, Marcali és Kornyéke Hagyomanydrzd
¢/ Ipartestiilete részér6l Szaka Zsolt elndk és Forgoé Ferenc; Bende
= Sandor orszaggytilési képviseld, Hargita Megye Tanicsa részérol
- Barti Tihamér alelndk, a Romaniai Ormények Szovetsége —
nagybanyai szervezete részérél Gadalean Sorin elndk Ur, a Kemény
Janos  Elmeleti  Liceum
részér6dl  Deme  Gabriella
1gazgat0n0 Bodor Attlla her| RMDSz elndk és alpolgarmester,
valamint Szabd Kalman helyi énkormanyzati tanacsos, a maroshévizi
Erdélyi Magyar Szovetség részérdl Bajkd Zsigmond és a Dr.
Urmanczy Néandor Egyesiilet részérél Czirjak Karoly és Farkas
Aladar. A himnuszaink elhangzésa utdn a Koz0sségi Hazban
folytatodott az linnepségsorozat. Elséként Czirjak Kéroly megkérte a
jelenlevoket, hogy egy perces néma csendben emlékezzenek meg a
marcali Monostori Léaszlorol, aki kdzel 4 honapja tavozott az ¢élok
soraibol, hisz neki koszonhetd a ket telepiilés kozotti testvérvarosi
kapcsolat, és tobb mint 20 éven at a kapcsolat fenntartoja volt a két
telepiilés kozott. Neki koszonhetd a jo viszony az intézményeink, civil szervezetek és iskolaink kozott. Unnepi
beszédet mondott dr. S&ska Zoltan Attila Magyarorszag Bukaresti Nagykovetsége részérdl és Barti Tihamér,
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Hargita Megye Tanacsanak alelndke. Ezt kovetéen Fazakas Szabolcsnak at lett adva az idei Urmanczy Nandor-

dij, akit Frater Olivér laudalt. A tovabbiakban
konyvbemutatokra kerult sor. Bemutatasra kerilt
konyvek: Segyevy Daniel: Térképmivek Trianon

arnyékaban, Koman Janos: Bodor Ferenc, a csiki Gabor
Aron. Torok Zoltan: Remete (torténelmi kisregény), dr.
Székely Andras Bertalan: Istennel, a Hazaért,
(Keresztyén és nemzeti megszoélalasok.) és Karpaton
innen, tengeren tdl, valamint Dénes Géza: Eletképek — =
Emlékképek. A bemutatott miivek nagy érdeklédésnek
orvendtek a résztvevok koreiben. Tovabba Frater Oliver
A keresdi Bethlen kastély felGjitasa ciml vetit6s
el0adasara kertilt sor. 15 orat mutatott az o6ra, amikor az
Urméanczy kastélyban Bajké Regina festmenykiallitasat < B SlLaRl < | RN - =
tekinthették meg az érdekl6dék, mely ugyszintén nagy 51kernek orvendett hlSZ az allg 18 éves klalhto
festményei utan sokan érdeklddtek. Itt megjegyzendd, hogy Bajkod Regina az 6todik helyi festomiivész, akinek
az egyesulet kiallitast szervez Maroshévizen. Az est egy ballal zarult, melyet a helyi RMDSz szervezett. A
telthdzas bal masnap reggel 6 drakor ért véget. Vasarnap, szeptember 11-én a Dr. Urmanczy Nandor Egyesilet
szervezésében fozésre keriilt sor az Urmanczy strand kertjében, ahol 7 iistben f6ztek finomabbnal finomabb
ételeket. Két Ustben krumpli gulyés, két Ustben babgulyas, tovabba borsos tokany és tébb mint 450 toltott
kaposzta késziilt. Akarcsak az el6zd években, a csapatok ajandékokat vehettek at az egyesiilet részérdl. Mivel
ez volt a XV. Urménczy Nandor Nap az egyesiilet meghivasara fellépett a Gyergydremetei FUvdszenekar is.
Ugyanakkor itt, a helyi RMDSz-nek koszonhet6en, megtekinthetd volt a f6zés alatt egy szabadtéri
fénykeépkiallitas is.
Az esemény szervezOi a Dr. Urmanczy Nandor Egyesiilet és a helyi RMDSz. Tamogatok: Hargita Megye
Tan4csa, Gyergyoszarhegyi Kulturalis és Miivel6dési Kozpont, Sport Bar, Févarosi Ormény Onkormanyzat,
Positive Transylvania.

Jovére reméljiikk, még szinvonalasabb eseménynek lehetlink szemtanui, hisz az elmult évek jol sikerilt napjai
koteleznek erre. Cz. K.

N SN

Orszagos parkour verseny Hévizen Képzomiivészeti kiallitas
Augusztus 28-an lett felavatva az orszdg els6
Parkour parkja, amely soran egy versenyt is
szerveztek. Az extrém sportversenyre 20 versenyzo
jelentkezett Bukarestbdl, Gyulafehérvarrol,
Jaszvasarrol, Temesvarrdl, Nagyvaradrol,
Kolozsvarrdl, Libanonbol és Maroshévizrol. A végso
rangsor: 1. Stan Alexandru - Bukarest, 2. Marc
Antoni Szatmarnémeti, 3. Stan Laurentiu
Bukarest. A verseny kezdeményezdje Tokés

Alexandru és a helyi Polgarmesteri Hivatal.
Tamogatdk: Strindberg, Gardenia Floral, Comsport
Luceafarul, Adritex Kft Anadls Vendeglo Astor E

M.,  Teslocom o | kiallitva. Els6ként Hosszu
Auto, Tonino, Gabriela, a Miuvelodési Haz
Maria si igazgatoja méltatta a
Georgiana Kift, megtekinthetd targyakat, majd a
Urméanczy helyi Kelemen-pataki Grup Folk
strand és a cléadasanak  tapsolhattak a
Banffy strand. M jelenlevok. Kovacs Laszlo urtol

megtudtuk, hogy jelenleg 28 és 40

Siklodi 11diko l

Augusztus 26-an a maroshévizi Miivel6dési Hazban
egy képzomiivészeti kiallitasra keriilt sor. A kiallitdson
Kovéacs Laszld didkjainak tobb mint 100 anyaga lett

| kozott van azon diakok szama, akik ellatogatnak a

faragaszati oréira. Siklodi




3. old.

XI11. évf. 9 szam

Furulyatabor

Augusztus 29-31. kozott furulyatabort tartottunk a
Maroshévizi Reformaétus Egyhazkdzség
szervezeseben Marosmagyaron. Ezen eseményr6l az
alabbiakban Ceontea Krisztidn 5. osztalyos résztvevo
beszamolojat olvashatjuk:

»Mar nagyon rég, tarsaimmal egyiitt vartuk ezt a

tabort. Hétfon N

reggel nagyon

koran izgatottan

ébredtem,  mert

tudtam, hogy

aznap indulunk a §

taborba. A g

par6kia udvaran

gytilekeztink, i | L
majd a ]

lelkészcsaladdal egyitt Magyarora utaztunk, ahol
végre kezdetét wvehette a furulyatabor. Ott
megismerkedtiink a  Szaszrégenbdl  érkezett
gyerekekkel. Harom napig voltunk Magyaron, ahol
jatszottunk, furulydztunk és énekszdval is dicsoitettiik
Istent. Hazajovetelink napjan meglatogattuk a
marosvecsi Kemény-kastélyt. A lelkiinkben halaval és
jo élményekkel tértiink haza.”

Halasan koszonjik Magyarorszag Kormanyanak a
Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt. altal nyujtott
tdmogatasat, amelynek kdszonhetéen e programunk
megvaldsulhatott. Madaras Mihaly-Attila Ip.

| gyergyészentmikldsi

A maroshévizi zoldségpiacon

Nagyon sok éve a maroshévizi zoldségpiac az egyik
legdragéabb piac. Igazi termeldk nagyon kis szdmban
jonnek, és amint mar egy régebbi lapszamban leirtam,
ha jonnek az igazi termeldk, a helyi, hévizi piaci
arusok nem engedik be a piacra, de belemennek, hogy
eladjak nekik olcson a termékeiket. Mindenki tudja,
hogy azért, hogy a méregdraga arut vegyink mi
helyiek. ~ Ezért, aki teheti, az a dédai,
piacokat latogatja meg, ott
vasérol, hisz ott mindent félarban meg lehet venni.
Személyes tapasztalataim is vannak a hévizi piaci
arusokkal. Egyszer egyik piaci &rus hatalmas csokor
zO6ldhagyméval jott ki az ott levd nagy

o | diszkontaruhédzbol, ahol a zdldhagyma 1,50 lej volt.

Kivancsisagbol két 6ra malva meglatogattam a helyi

“| drust, és azt lattam, 2,50 lejért arulta a hagymat.

Ehhez hasonlo, sajat szememmel latott esetem volt,
mikor képia paprikéval és mas zoldseggel megtoltott
kosarral jott ki, és az 6t méterre levd standjan arulta
kétszer annyiért, mint ahogyan megvette a
szomszédban levé diszkontaruhazbol. Termeldi
igazolvanyt barki vehet, akinek van néhany ar foldje,
de miért nem ellendrzik a piaci arusokat. Honnan van
olyan termékik, ami vidékinkdn nem terem meg?
Miért hunynak szemet arra, hogy nem engedik be az
igazi termeloket arulni?

Es mindez a helyi illetékes vezetok szeme lattara
torténik, akik nem tesznek semmit. Czirjak Karoly

Europai Kulturalis Orokség Napja

Ez évben is, szeptember 18-an az Urmanczy kastély adott helyet az |
Eurépai Kulturalis Orokség Napjanak. Akarcsak az el6zé években
nagyon szines programoknak oOrvendhettek a jelenlevok. Volt
Dalauzi 6rmeny édesség készités és kdstolo, babszinhaz, magyarul
¢és romanul, mely alkalommal a ,,Boldog herceg babjaték kertlt
bemutatasra, de S artR Miivészeti kozosség jovoltabol babkészitd
alkotd mithely is volt, ugyanakkor megtekinthetd volt Molnar Dénes
és Molnar Krisztina csaladi kiallitasa. Kastélylatogatés, biciklis
kirandulas, dokumentumfilmek megtekintése is napirenden voltak.
Bemutatasra keriilt a ,,100 Gyergyoszéki recept” receptes konyv
melyet Janossy Aliz gasztrondmiai szakiré és Demeter Laszlé a
de volt kerekasztal

Tortoma kiadé igazgatdja mutattak be,

beszélgetés is a kastély feljutasarol, kastélylatogatds majd a kozismert Vizi Imre koncertje zérta az
eseménysorozatokat. Szervezd Positive Transylvania, fétdmogatd6 Maroshéviz Onkormanyzata és
Polgarmesteri Hivatala. Tdmogatd: Romaniai Magyar Demokrata Szovetség, Communitas Alapitvany, Baroc
Pub. Partnerek: Maroshévizi Turisztikai Informaciés Iroda, "Cine Misca nu Rugineste” Sportegyeslet,
AntePortum Egyesiilet, Urmanczy Events, Urmanczy fiird6, Kastély Erdélyben, Gemma Book Café. M. H.




4. old. XI11I. évf. 9 szam

Beszélgetés Rakosi Kéaroly drral a
labdarugéasral (2.)

- Olyan hévizi csapattarsa is volt, mint a
hires maroshévizi Fanics Andras, aki a
varashelyi aranycsapat tagja lett, de aki a
roman vélogatottban is szerepelt.

- Vele a 60-as évek masodik felében
jatszottam, mignem a marosvasarhelyi ASA
elvitte. A hévizi csapat egy edzémérkozést
jatszott a marosvasarhelyi csapattal. Ok Boné el -
Tibor edzdvel azért jottek, hogy engem ¢€s Fanicsot megﬁgyeljenek leszerzodtessenek Mar korébban
kiszemeltek minket, végiil én maradtam, mert nem volt els6 ligaban jatsz6 csapathoz ill6 fizikumom.

- Milyen csapattarsai voltak akkoriban a hévizi csapatban és ki volt a példakepe ezek kézul?

- Csapattarsaim voltak: Korpos Janos és testvére, Korpos Ferenc, llyés Istvan, Muszka Janos, Téth Sandor,
Wachsmann R, Vajda Jend, Ambrus Istvan, Bodi Miklds, Rékosi Sandor, Szasz Sandor, Benkd Laszl6, Kercso,
Nut Cornel, Bucur lacob, Kercsé Jozsef, Bird Imre, Gyorfi Péter. En Korpos Ferencet mindig példaképemnek
tekintettem, de nagyon felnéztem Gyorfi Péterre is, aki egy kitlind technikéval rendelkezd jatékos
volt.(folytatjuk). Cz. K. A képen Rékosi Ur a guggol6 sorban, jobbrol a harmadik.

A székely-magyar rovasiras emlékei 90. rész
A zilahi Tuhutum szobor rovasfeliratainak torténete, 9. rész

Tar Mihaly megfontolt okossaggal, tisztelettudéan valaszolgatott, amellyel bizonyara meglepte, s6t meg is
szégyenitette az 6t vademberként kezeld Bizottsagot. Kideriilt legnagyobb csalddottsagukra, hogy Tar még
olvasni is tud, tagja is a gattijai olvasokornek, s6t azt a konyvforrdst is megnevezte, amelybdl az atyjatol €s
Kovacs Ferenctdl szerzett ismereteit kiegészitette a szittya irasrol, Toldy Laszlo: A régi magyarok
miveltségének tdrténete c. munkdjat 1877-bol. Tar Mihalyt végiil is nem szallitottak bilincsben a varmegye
hazara, viszont a vizsgalatrol jegyzokonyvet vettek fel. Tarnak masnap, oktober elsején is tekintélyes vendége
volt: dr. Sebestyén Gyula néprajzkutatd, akinek sokat koszénhet a rovasirds tudomanya, de néhany
véleményével nem érthetiink egyet.

Tar a téle szokasos nydjas nyugalommal, s6t ebéddel fogadta, rovasbotot is készitett neki és a Nemzeti
Miuzeumnak. Sebestyén ratért arra a fontos kérdésre is, hogy Tar miért ir egyes betliket masként, mint az
altalanosan ismertek, pl. B, D, F, H, NY, O, U, V. Tar elmondta, hogy a szittya irast elédeitdl tanulta s a
CSOrvasi — ,,Sio réti tanya gerenddin, mint 6-7 éves fogékony fiucska, 6 is latta a felaggatott rovds

botokat...tavasszal ~ hogyan  metszik

rovasra a fiire kivert marhaallomany

szamdt és fajtdit... 6sszel a szamadasnal J a @ 2 A 191 ¢ X * A@CT FH /[\ JC4
atyja megint csak rovasrél olvasta le, o oom dy eny o olek kg W T e o s

hogy ...mennyi a bika, a tehén, a masod :)

és harmad fii, tino, iisz6, a szopos és Y % M é m X\{ l, /:} I:‘ E K

rugott borju, és mennyi volt a dog”. A 164. Toldy Lészlé béceje.

kép forrasa: Sebestyén Gyula. Friedrich

Klara Toldy Laszl6 abécéje 1877-bol

Tanszerek az elsosoknek

2022-ben is a maroshévizi Dr. Urmanczy Nandor Egyesiilet tanfelszereléseket adomanyozott azoknak az elsé
osztélyos didkoknak, akik a Kemény Janos Liceumban kezdik az iskolat. Az egyestlet immar 10 éve minden
tanév kezdésekor tanfelszereléseket ad azoknak a didkoknak, akik a magyar iskola els6 osztalyaba lettek
beirva. Sok sikert €s jo tanulast a kisiskoldsainknak! U.N.E.
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Szab6 Erzsébet: Hazam

El6tted fejet hajtok hazdm,

Kezemben tartom orszagom zéaszlajat,

A szél lobogtatja a magasba 6t,

Melynek ragyogo szine a piros fehér zold.

Uj tavasz jon, j remény,

Ujra kigyal Erdélyben a fény.
Fenyvesek zlgasa szall a magasba,

Itt dobban a szive minden magyarnak.

Magyar szél fog fajni, a Kéarpatok felett,
Hol kiralyokat koronaztak egykor régen.
Mert nem lehet feledni, nem, soha, soha
Hogy volt egy orszag, de most csak mostoha.

O magyar, jjj haza, hiv az 6si fold,
Szabadség itt lesz, a Karpatok kozott.
Csorog a konny a magyar szemekbdl,
fgy sz6l a visszhang Erdély bolcs6jébsl.

Cifra lobogd leng a hazak tornyan,
Itthon vagyunk, de idegen az orszég,
Te szivet adtal bele, és érzelmet,
Szeretni a hazat és nemzetet!

Bajkd Zsigmond: Az élet

Az élet egy durva jaték,
Es néha egy rovid alom,
Melynek te viszed sorsat,
Jora, rosszra, nem banom.

Az életed nem 06rok,
Meddig tart ne gyuldld,

A mult rosszara ne gondoly,
A j6v6 jojara dalolj.

De, hidba akarjuk a jot,

Ha rosszak kozott éliink,

Mert nem vagyunk mi Istenek,
Es ezért elpusztulunk.

Dénes Géza: Uzen az Oreg hegy

Oreghegynek nagy erdeje,
Milyen sokszor jartam benne.
Lattam 6zet, szép mokuskat,
Hallgattam madarak dalét.

Oreghegynek szép fenyvese,
Tisztasoknak ver6fénye,
Gyogyits lelket, gyogyits szivet,
Kildjél egy szép lizenetet:

Legyél biiszke e szép tajra,
Nagyon vigyazz minden famra,
Tarka, selymes viragokra,
Kristalytiszta forrasokra,
Gyors, bovizii patakokra.

A szeretet kincses lada. Péter Arpad kolteménye.

Szomorkas a szomszéd lanya,
Mert elveszett a kincses lada.

Tudjatok,hogy mi volt benne?
Szeretettel volt kitomve.

Nem tudja,hogy mit is tegyen,
Kincses ladat,hogy szerezzen.
Azt mondta a szomszed legény,
Igérem,hogy szerzek majd én.

Tele lesz az szeretettel,
Mindenféle kedvességgel.
Meg is orllt a szomszéd lanya,
Alkut kétott hamarjaban.

Meg is kapta a kis ladikat,
Elfeledte a but,s banatat.
Mert a lada a sziviinkben,
Szertettel van kitdmve.

Tanulsag ez nekiink nagyon,
Ne menjiunk a falnak vakon.
A szeretetet a sziviinkben

Maradjon meg mind 6rokre.

Eladé j6 allapotban levé amerikai BMX bicikli. Erdekldni: 0754637309-es telefonszamon lehet.

|

Elhunyt Schmutzer Laszl6, szlletett 1963.07.27-én Maroshévizen. 2022. augusztus 5-én
hosszu szenvedés utan a teste megpihent. Bucstzik testvérétél Schmuzter Jakab Zoltantol, aki
Maroshévizen lakik, bucstuzik gyermekeit6l: Monitol, Zsolttol és Csillatol valamint két
unokajatol, Norbitol és Gellérttél, vejetdl Csabitol, nejétél Dariatol akik mindvégig mellette
voltak az utolso percekig. Blcsuzik az egész rokonsagtol. Nagyon hianyzol nekink Nyugodj &

békében Laci
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Léleksarok
Hova tartozom?

Az érés az a tény, hogy valaki, sziild segit mas szemszogbdl latni a dolgokat, lehetdség mélyebben
érteni a sebeket. Az érett pedagogus jobb lehet, a kevésbé ,,z61d” sziil6k, szakemberek barmilyen teriileten
hatékonyabbak lehetnek, mert érzik is, nem csak értik vagy elképzelik a nehezebb helyzeteket. De az érést nem
lehet erdltetni, vagy bekovetkezik, vagy nem. Nemcsak gyerekekrdl van szo.

Ha 0Oszinték leszunk, egy pillanatra belatjuk, hogy nem ért meg minden oldalunk, vagy még pirulhatna,
sargulhatna, hogy ,,joizliek” legylink. Ha egy picit is. Mindenki szereti a jopofa embereket, a savanyu
tekinteteket elkeruli. Aki viccel, vigasztal, tele van reménnyel, rugalmas megoldasokat talal mindenre, annak
mindig kikérik a véleményét, és ,,szot is fogadnak” neki. Akihez kotddiink, csak attdl tanulunk! Akit nem
kedvelunk....az nem tud hatni rank, csak negativan!

A Lélek nem né fel egyidejilileg a testiinkkel. Az okos, intelligens ember nem biztos, hogy a lelki dolgaival is
boldogul tgy 25 évesen, mint 40 esztenddsen. Ez természetes, tudjuk. Akkor miért varjuk el a gyerekektdl?
,Flam, te mar kéne tudd!” Vagy ,,....A te korodban én mar...” Jo, ha eszlinkbe jut, mennyit gy6tort minket is
irigység vagy szégyen, szerénység, gyermeteg jatszmak stb. Megkonnyebbiiliink, ha idét adunk magunknak és
a gyerekeknek. Az érést lehet segiteni, megfeleld koriilményeket teremtve neki, de siettetni ... nincs értelme,
csak gorcsossé teszi a hamarkodas. Emliti ezt Maté Gabor is. Amit még ir, és sokat beszél rola, az egy roppant
fontos dolog, amit rég éreztem anyakent, és foglalkoztatott: hogy lehet a gyerekem baratja fontosabb? Mar
Kiskorban .... és utana is. Harcoltam mindig ez ellen. Ne vegyék rossz néven. Baratok kellenek, de nem
lehetnek fontosabbak, mig fel nem ndnek a gyerekeink, nem mehetnek mas véleménye utan, mert veliikk
egykoruak, mert éretlenek. Persze, menekilnek a szigor aldl, ezért tdlzasba ne essunk, de mindig legyunk ott,
ha rossz fat tettek a tiizre.

Faraszto, de ha elgyengiil a sziil, az éretlen (Nem rossz!) gyerek kihasznalja, ¢s mashova kezd k&tddni.
Szeretetet keres. Ha otthon nem taldlja... A kitaszitott gyerekek ,,teszik a keményet”, és szinte mindenki ,,birja
Oket”, mert vaganyak. Egyesek, a tobbiek kegyetlenek lehetnek. Sziild nélkiil is jol vannak, tanar sem kell, a
tanulas ciki, s aki az érettség jelét mutatja vagy az érzékeny oldalat, az nem elfogadhat6. Kikozositik. De az
érzéketlen maszk alatt ott a f4jo sziv, aki csak igy tud éretleniil védekezni. Aki a legjobban toporzékol, annak
kellenek legjobban az egészséges hatarok, dlelések. Nemcsak gyerekre érvényes... Ne hagyjuk abba gyerekeink
nevelését soha! Halkuljunk el, néha valjunk lathatatlanna... éljik tul, hogy eltaszit, hisz csak 6nallé akar lenni
orokosink. De ne engedjik, hogy a masik gyerek diktaljon neki. Ugyeljiink, hova kétik érzelmi szalak... A
felszines kapcsolatok nem adnak biztonsagot. Udvaroljuk vissza magunk mellé... mig megfeleld mintakat kap
maganak. Ezen vagyok én is. Mas is...

Ahogy Csernus Imre mondta : ,,Vak vezet vilagtalant.” Ne engedjiik, ha csak médunkban all, hogy nem
megfeleld emberek befolyasoljak gyermekiinket. Erdsitsiik meg gyokereit naponta, hogy beldliink szivjdk a
lelki taplalékot! Szeretettel, Lotti (lotticikk@gmail.com)

Borsos tokdny — Sarig Csilla rovata

Hozzavalok: 25 dkg sertéscomb, 15 dkg szalonna, 1 kozepes db véroshagyma, 2 kdzepes db paradicsom, 2
kdzepes db paprika, 5 dl viz, 1 csapott ek finomliszt, bors izlés szerint, sé V

izlés szerint Elkészités: A tokanyok alapja a szalonna, amit kockara vagva Fo
kisttink. Minden, ami ezek utan kovetkezik, valtozhat, kivéve ezt. A kisult
szalonnahoz adjuk a kockara vagott hagymat is, amit tivegesre parolunk. = &5 0
Majd johet a lehetbleg csikokra vagott hus, ami miatt a tokany a tokany q“) BN
nevet kapta. Feheredésig siissiik, majd izléstinknek megfelelden sozzuk és "y
borsozzuk. Az ugyancsak kockara vagott paradicsomot és paprikat is a B
hashoz adhatjuk, majd addig f6zziik, mig levet ereszt, és picit elkezdi elfoni. Ekkor ontsiik fel annyi vizzel,
amennyi ellepi a hist. Majd kozepes langon hagyjuk, hogy a viz jelentds része elf6jon. A legvégén még egy
evokanal lisztet szorunk a tokanyra, amit jol elkeveriink, hogy ne legyen csomos. Koretként pedig tésztat vagy
nokedlit kinaljunk hozza.



https://www.nosalty.hu/alapanyag/kolozsvari-szalonna
https://www.nosalty.hu/alapanyag/viz
https://www.nosalty.hu/alapanyag/finomliszt
https://www.nosalty.hu/alapanyag/finomliszt
https://www.nosalty.hu/alapanyag/so
https://www.nosalty.hu/alapanyag/so
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KEMENY OLDAL

Augusztus 2 és 5 kozott egy feledhetetlen élménylnk lehetett nekiink, a Kemény Janos Elméleti

Liceum didkjainak. Magyarorszag legszebb részeit
latogattuk meg. A kirandulasunk Debrecenen kezdddott,
hossz( utat tettink meg odaig, de egy életen at kisérd
emlék marad meg nekink. Sok helyet volt esélyink
meglatogatni Budapesten és Pécsen is templomok,
kolostorok, atomerdmii még az Orszaghazat is. Egy
elfelejthetetlen élmény volt minden didk szdmara. Minden
didk a kirandulasba elészor a baratokkal toltott idot rakja
elétérbe, de véleményem szerint ezen a kirandulason a
latogatott helyek is megérintették a diakokat.

Minden egyes latogatott helyen idegenvezetésben
részesultlink, igy tudasunkat is tudtuk fejleszteni.

" ;

11.0SZI NAPOK
MAROSHEVIZEN
2022. SZEPTEMBER 22 - 24.

2022. SZEPTEMBER 22

17,00 - Hivatalos megnyito a Reformatus
templomban, okumenikus igeliturgia.
Fellép Olah Matyas csellista és Olah Eszter
Boglarka zongorista.

19,00 - Zeng a lélek zeng a sz06 - folklormasor
a Hargita Nemzeli Székely Népi Egylittes
eldadasaban.

Helyszin: Maroshévizi Mivelodési Haz,
Belépés tetszoleges.

2022. SZEPTEMBER 23

9,00 - Oszi Kézmiives Nap a Kemény Janos Elméleti
Liceumban,

18,00 - Régl Magyar kabaré - Laczké Rébert
szinmiivész eldadasa.

Helyszin: Maroshévizi Miivel6dési Haz.
Belépés tetszdleges.

20,00 - Oszi bal. Elézene.
Helyszin: Presso Izabella Vendéglo.
Belépés dijmentes,

2022. SZEPTEMBER 24

11,00 - Hargita megye északi régid
néptancegyutteseinek talalkozdja.
Téanchaz. Bogracsozas.

Helyszin: Kemény Janos Elméleti Liceum.

Szervezlfk: Maroshévizi Magyarok Egyesilete, Maroshévizi Reformétus Egyhaz, Maroshévizi Romai
Katolikus Egyhaz, Kemeény Janos Elmeéleti Liceum.

Tamogatok: Maroshéviz Polgarmesteri Hivatala és Helyi Tandcsa, Hargita Megye Tanacsa, és a
Communitas Alapitvany.

B MARCEHEVZ - e (
MME T (W O
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A kirandulast Debrecenbe a
Nagytemplom meglatogatasaval
kezdtiik, majd Budapesten a varost
tudtuk megnézni. Méasodi nap folytattuk
Budapesten a Matyas-templom
meglatagatasaval majd a Budavar Palota
muzeummal. Ebéd utan az Orszaghazat
is meglatogathattuk. Egy csodas élmény
volt a koronét is meglatni. Ezen a napon
még egy esOcirkusz eldadast is
megtudtunk nézni. A vérost este tudtuk
latni  hajorél is. Harmadik nap
meglatogattunk egy Dzsamit és a
Székesegyhdzat Pécsen, ahol egy
orgonaeldadast is
meghallgathattunk.Utols6é nap a mohacsi
emlékparkot latogattuk meg, ahol a
lélekharangot is megkongattuk a 40
fokos héségben.

Egy csodas élmény volt ez a
kirandulds és reménykedink nem az
utols6 volt szamunkra. Koszonjuk
szépen a Hatartalanul  Kkirandulas
szervezoinek, kisérdinek,
palyazatirdinak és tamogatdinak ezt az
egyedi élményt.

Csiki Péter Renata,
Xl1.0sztalyos tanuld



REKLAMOK, APROHIRDETESEK. Ingyenes rovatunkba varjuk olvasoink reklamjait aprohirdetéseit az alabbi
cimre: hirlap@marosheviz.info

Legjobb arak, legjob b
etelek, legjobb es gyors
Kis=olgalas

Studio fotozas
I Z_AB E I IA Légi filmezes, dronnal
Fotokonyvek

* RE ST AURANT - Nagy felbontasn fimezés és fotozas (HD 1080p)

LR s;émltégéppe wlpt)
s "NOK K/\Pr‘

Mlndségl termékek csakis a M
tzletben

Csempekalyha épités, javitas és pucolas...Viz és lefolydszerelés Butort akarsz vasarolni? Akkor keress minket! Latogass el

(réz, pve, ppr....). Kiilsé és bels6 burkolas. Konditerem Uzletlinkbe, ahol olcsé és kivald kulfoldi batorok kozott
hélgyeknek, munka és tiizveédelmi eszkozok, ruhak kaphatok. valogathatsz. Cimiink: December 1, 1918 Gt (a volt TSz
Gazpalackcsere. Erdekl6dni a 0740990165-0s telefonszamon. istallok). tel:0742266779.

www.facebook.com/mobilasecondtoplita

seifshop.Rro

il OHICE@SEISHOPARY
el U722 190,779 | Voo 200
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-k 1, ; mertekszef mfaliszéf mpostalida
Huzmpb‘[c, Szanddlok - otthonra és 6voddka miizAllo széf mbrorszéf mkulcstarolo
Gyersk Teniszeipsk és Balerinek TREZOR mhorelszéf mpénzkazeria
Hétaposs esizmak mfémszekrény mlapropszéf mfegyverkazerma
Cumicsizmak mpANcelszekrény mfém iratszekrény mfegyverszekrény

3 d l Elad6é méz, eladé méhcsaladok .
/ Méhkaptarok gyartasat, vallaljuk.
Cupeme alll.ro ErdekI8dni a 0744693028,

otfice@multimage:ro 0743507482 telefonszamokon
0729218 05//973026625/2:09,7 lehet.

R R T
-geﬁeg moklevelek -pplék Elado legel6 és term6fold Kelemen-patakan. Erdeklédni a:
mérmek mfa termékek wkit(izOk 0749568650 telefonszamon lehet
mfigurak mdiszdobozok mkulcstartok
.akn"&uVeg -ajéndéktérgyak mszurkoloi termékek NN NS NN NN NN NN NN NN SN NN NN NN NN EEEEENEEEE

makril érmek és dijak ravirozhat6 dijak msport- nyomtatvanyok
j _ _ _ . _ Eladé régi goblenek, érdeklédni a 0747602088-as szamon.

Tamogatdink: Bajké Eva, Becica Anna, Bodor Attila, Fazakas Istvan, Fillép Maria, Gyérgy Hajnal, Németh Levente, Papp
Edmond, Szasz Karoly, Szab6 Erzsébet. Kdszonjuk. Alapitva 2011-ben. Kiadja a Dr. Urmanczy Nandor Egyesilet.
http//hirlap.marosheviz.info INGYENES KOZELETI HAVILAP. Megjelenik minden hénap utolsé szombatjan.
ISSN2069-5721. A Maroshévizi Hirlap szerkesztGsége: Portik Maria Erika (korrektura), Czirjak Karoly, Erdés Istvan
(vilaghalos kezelés), Sérig Csilla, Siklodi 1ldi, Balint Sarolta, tordelés és grafika: Gadioi Dennis. Elérhetdségek:
hirlap@marosheviz.info, tel: 0744136068, drurmanczynandoregyesulet@marosheviz.info, Copyright©2022. Minden jog
fenntartva Dr. Urmanczy Nandor Egyesiilet.
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