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2026 Marton Aron-emlékév

. Mivel a 2026-0s é&v MARTON ARON-emlékév, a Dr. Urmanczy Nandor Egyesiilet a
magyar napokon, illetve az Urmanczy-napon egy kidllitast szeretne szervezni olyan

- fényképekkel, melyek Maroshévizen és kornyékén késziiltek Marton Aron piispok
urrol. Ezért kériink mindenkit, akiknek ilyen jellegii képei vannak, masoljak le és
kuldjek el, hogy a kidllitas részei legyenek. Természetesen, a képek tulajdonosai fel
lesznek tintetve. Készonjuk!

Punkdsdi zarandokvonat

2026-ban is a maroshévizi vasutallomason meg fog allni a Boldogasszony Zarandokvonat. Amint Budai
Laszl6, a zarandokvonat szervezdje elmondta, majus 21-én az esti 6rdkban fog 5 percre megallni a vonat. A
pontos id6rdl, hogy mikor is fut be az &llomésra a vonat mindenkit idejében fogunk értesiteni a kdzdsségi
oldalakon, és a templomokban is ki lesz hirdetve. Reméljiik, az idén is sokan fogjuk varni az otthonrol jovo
magyar testvéreket. M. H.

»Képes — verses” teadélutan

Majus 27-én 17 oratol a helyi RMDSZ székhazban A
,»Képes — verses” teadélutanra keriil sor.

A Dr. Urmanczy Nandor Egyesilet és a helyi
RMDSZ  megkerik  azokat, akiknek  régi
képeslapjaik, fényképeik, régi irott emlékeik
vannak Maroshévizrol, és részt szeretnének venni
az emlitett eseményen, hozzak magukkal e csaladi
emlékeket, mondjanak egy par szot a csaladi
»ereklyékrol”, osszanak meg a jelenlevokkel régi
csaladi torténeteket. Ez alkalommal a zene mellett,
verseket is olvasnak fel kolteményeikbdl a helyi
koltdink. E teadélutan célja, hogy barati
hangulatban osszuk meg egymassal telepulésink régi képeit, torténeteit, csaladi torténeteket. Mindenkit
varunk szeretettel! M. H.
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Tojéasiras

Aprilis 1-jén a maroshévizi RMDSZ-székhazban tojésirasra keriilt sor. Az
esemény 17 orakor kezddédott, és tobb mint 4 o6ran at irtak tojasokat a
résztvevok. Sokan most fogtak eldszor kesicét keziikbe, de par perc utdn mar
elég szépen irtdk a tojasokat. A kozel 20 jelenlevé egy kitind, hangulatos
délutant toltott, €s mig szaradtak a tojasok, Udit6t, siiteményt fogyasztottak,
amit a hazigazda biztositott. Siklodi 1diko

Maroshéviz is szavazott

2026. aprilis 12-én zajlottak le az anyaorszagi valasztasok. A maroshévizi magyarok is szavazhattak az idén
a Csonka-Magyarorszagon zajlé valasztasokon. Ezel6tt négy és nyolc évvel is a Dr. Urmanczy Nandor
Egyesilet a romai katolikus hittanteremben helyezett el szavaz6ladat, és szavazhattak a helyi lakosok. Négy
éve, 2022-ben, 479 helyi és kornyékbeli lakos adta le a szavazatat az emlitett helyen. Az idén kiillonb6z6 okok
miatt nem volt szavazdlada éllitva a hittanteremben, de az egyesiilet és a helyi RMDSZ is gytjtotte a
szavazati lapokat, melyek a konzulatus illetékeseihez el lettek juttatva. Hogy mi tortént, nem tudom, de ha
2022-ben az egyesulet 479 szavazatot juttatott el az illetékesekhez, ez évben kdzel 150 szavazattal kevesebb
gyiilt 6ssze. A magyarazat az lehet, hogy tobben a postai utat valasztottak, vagy voltak, akik személyesen a
konzulatusra vitték a szavazolapjukat, vagy nem éltek evvel a lehetdséggel.

A 6, hogy az elszakitott Maroshévizrél is célba érhettek a szavazolapok. Czirjak Karoly

Nyolc nap a nemzetiink fovarosaban

Nyolc kellemes napot tolthettem Csonka-Magyarorszagon nemzetiink fovarosaban. Aki ismer, tudja, hogy
FIDESZ-tdmogatd vagyok, és az is maradok, mig a part nemzetben gondolkodik. 1990-t61 tudatosabban
kdvetem a Csonka-Magyarorszagon torténd valasztasokat, és idaig ez volt a legfurcsabb, legdurvabb, hisz ez
egy agressziv, erOszakos, civilizalatlan volt, ember-ember elleni uszitasokkal tarkitva. Nekem vannak
baloldali és kommunista ismerdseim is, akikkel beszélgetek, és mindezt civilizaltan, hisz mindenkinek szabad
az akarata, hogy hova tartozik. Sok ismerdsom nem tudja elfogadni, hogy vannak mas vélemények is, de
azért illene civilizaltan beszélni egymas véleményérdl. Tény, hogy most a 18-25 éves fiatalok megdontotték a
nemzeti kormanyt. Azok a fiatalok, akiknek jelent6s része még nem is dolgozik, akik nem tudjak, milyen is
volt az élet 2010 elott. Azok a fiatalok, akiknek tetszettek a civilizalatlan beszédek, a kiabalasok, akiknek
tetszettek azokon a koncerteken részt venni, ahol ocsmanyul, civilizalatlanul Givoltozhettek, ahol az eléadok is
karomkodtak, nemiszerviiket mutogattak. Es nem utolsosorban a Facebook manipulélésa is nagymértékben
hozzéjarult a korméanyvaltashoz, hisz eldnyben részesitette a liberalis bejegyzéseket, mikdzben a keresztény,
nemzeti bejegyzések sokasaga nem jelenhetett meg, vagy csak tobb oOrai késéssel engedélyezték. Elismerem,
hogy a FIDESZ hibazott, de a magyar nemzet érdekeiben mindig cstcson volt. Voltak furcsa dolgok is, és itt
nemcsak arra gondolok, hogy tébb nyugdijast nem engedtek szavazni, elkildtek a szavazé irodakbdl, hogy
nincsenek a listan, hanem arra, hogy példaul Magyar Péter a valasztasok el6tt mar egy héttel kijelentette, hogy
6 mar miniszterelndk. Ugyanakkor az is furcsa, hogy miutan 19 orakor zartak a szavazo irodak, kozel EGY
oOra elteltével, a szavazatok csupan 38%-nak feldolgozasaval Orban Viktor miniszterelndk ur gratulalt M.P.-
nek a gy6zelemhez, és azt is mondta Orban tr, hogy kozel 2,5 millidan szavaztak a FIDESZ-re. Vagyis még a
szavazatok nagy része meg sem volt szamolva...

Uj korszak indul Csonka-Magyarorszagon, és mi lesz egy, két év milva... meglatjuk. Czirjak Karoly
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Az Urmanczy-fedeles hid sorsarol

2025. aprilis végén Osszeomlott a 156 éves
Urménczy-fedeles hid. Azota eltelt kozel egy év, és a
napokban  megkerestik  Bodor Attila Béla
alpolgdrmester urat a hid sorsar6l érdeklédve. Az
alpolgarmester Ur elmondta, hogy még a mult évben
felvették a kapcsolatot olyan céggel, amely
miiemlékek feljitasaval, tatarozasaval foglalkozik,
és a ceg decemberben el is készitette a latvanytervet.
E honapban (4prilis) pedig a helyi hivatal, kiillonb6z6
engedélyeket fog kifizetni a hid helyreéllitasara, hisz
tobb engedélyt is kell megszerezni ahhoz, hogy a hid
ujja épitéshez nekifogjanak. Az alpolgarmester ur
elmondasa szerint, amint az engedélyeket kifizetik és
jova fogjak hagyni az épitkezést a hivatal altal
megbizott cég nekilat az épitésnek, és remélhetdleg
az év vegere Ujbal allni fog a fedele hid. (czirjék).

A székely-magyar rovésiras emlekei, 131. rész
Rovasirasos gyuriifeliratok 10. rész. A Ladanybenei Gyitru, 2. rész

Az el6z6 részben Mészaros Gyula és Csallany Dezs6 régészek megfejtését mutattam be. Velik ellentétben
szerintem a felirat magyar nyelvli, ezért a T —
magyar rovasiras betliinek hangértéke szerint, :

jobbrél-balra haladva fejtettem meg. Mészaros
Gyula rajzabdl indultam ki, mert ez az eredeti. L A V\ /\/\ /( T F?> 4\ ﬁ A\ /\\ /\ ¥'
A forrasokban némileg eltérd két rajza jelenik | 44 43 42 44 1098 % ¢ |54 3 21

meg, ennek kovetkeztében Kkét, egymastol
Kismértékben kiilonb6z6 megfejtést adok.

Beszamoztam a betlket, az eltérés az 5. betlinél L A v\ /\/\ /‘ '[ P > ﬂ A\ /"[ / \ \f_
5

van,
4h13 42 M 1098 6|54 3 21
F.K.

2. valtozat

1. valtozat az 6sszevonasok felbontésa utan: OS
ISA MeGeN eNYGISD VITKU. Magyarazat: Os
ISA megint enyhitsd vetkiink. A két utolso betii (N, K) mar nem fért el a gylrliszalagon. Az YSA sz6 a 12.
szazadi nyelvemlékiinkben, a Halotti Beszéd és Konyorgés-ben maradt fenn. Gyarfas Agnes, Miskolci
Bélcsész Egyesiilet volt igazgatdja szerint az YSA jelentése: Os 1élek.

2. véltozat: Amennyiben Mészaros 1936-0s tanulmanyanak rajzabol indulunk ki, akkor a megfejtés az 5-6s jel
véltozasa miatt kovetkezOképpen alakul: OS 1SASZeGeN eNYGISD VITKU. Vagyis ezen a telepiilésen,
Isaszegen €16 paphoz fordul a gyliri készittetdje, ide megy templomba meggyonni. A gylirli ennek emlékére
késziilt.
A gytrii készitésének idejében Isaszeg mar szerepelt az oklevelekben, legkordbban 1274-ben, a latin nyelv és
betiik altal Ilsuazg-ga torzitva.

Ladénybenén mas rovasemlékek is eldkeriiltek, a Ladanybenei edény és szijvég.

Friedrich Klara
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Léleksarok
A csendes belso kritikus

Van valami, amir6l nem szivesen besz¢liink, ha lehet nem is gondolunk ré, nehogy kdzben kipiruljunk.
Ha észrevenne valaki, az végzetes volna, kideriilne, meglatna rajtunk. Ha kérdezne, lehet gondolkodéas nélkdl
valaszt adnank...Szabadulni akarunk t6le, de biztos nem fog sikeriilni. Biztos?

Olyan ez, mint egy nagy gomboc a torkunkban, se le, se fel nem akar mozdulni. Vagy egy labda a
folyéban, minél jobban nyomjuk lefele, annal nagyobb erével ,,szokik™ a felszinre.

A szégyen. A belénk égett szégyen. Régebb természetes volt a gyereket elfenekelni, par évtizeddel ezeldtt.
Nevelési eszkoznek szamitott a vesszO, a fakanal, a nyakleves, a fenéken billentés stb. S6t, nemcsak a
gyerekbantas volt termeészetes. Nemhiéba, terjedt el az a félig sem vicces, mégis sokunkat megmosolyogtatd
mondas, hogy ,,Az asszony verve jo!" A pszicholdgia tdl fiatal tudomény még mindig ilyen szempontbo6l, mert
még sokan bantjék gyerekeiket fizikailag is és lelkileg is. Habar legtdbben értik, tudjak, és nem szeretnék, de
mégis, mérgiikben eldjon az, ahogy 6t nevelték és szakad a cérna. Természetesen mindig voltak és lesznek
kivételek, példas sziilok és pedagdgusok egyarant. De...

Térdepeltiink az iskolaban, természetes volt akkor, kormdst kaptunk, meg tenyerest, a rossz jegyért kiallitottak
az osztaly elé, a rossz viselkedésért az egész iskola elé. Ismertem egy fidt, aki olyan pofont kapott, hogy
megsuketilt a bal flulére. Egy lanyt, akinek a fllét Ugy megtépték, hogy a flilbevalo kiszakadt beléle
stb....sorolhatndm. Most nem béantjak a gyereket fizikailag az iskoldban mint annak idején, de kifinomultabb
formaban, talan durvabban annal inkabb. Az iskolai zaklatasra szemet hunyva, lelkileg bantalmazva,
szavakkal, kivételezéssel, negativ joslatokkal, cimkézessel, stb. Sorolhatndd. Mit lehet tenni? Mert muszgj
lesz valamit. A szégyent, biintudatkeltést mindig hasznaltak manipulaciés eszkdzként. Nevelési modszerként.
»Majd, ha megszégyenili magat, nem csinalja tovabb...” El kell kildniteni az egészséges szégyent a
mérgez6tdl. A szégyent a blintudattol. John Bradshaw is segit ebben. Leirja, a szégyen hasznos oldalat. Mely
segit hatarokat huzni és betartani, embernek lenni. De arrdl is ir, amikor az egész személyiséget athatja,
amikor nem a hibas cselekedetr6l szol, hanem az embert mindsiti, vagy a gyereket. Ilyenkor egy mélyroél jovo,
soka tartd kinzo érzés tor fel, mely azt tizeni, hogy rosszak vagyunk, hibasak, selejtek. Kivaldan segitett ebben
a nem megfeleld nevelés gyermekkorban. A tulzott, felreértett vallasos nevelést is beleértve! J6 szandékkal
rengeteg rosszat tehet a sziild. Bele égett a minta, nem ugy akarta, mégis ugy sikeriilt. A szégyen a magja, a
melegagya sok személyiségzavarnak, megfelelési kényszernek, perfekcionizmusnak, talzott onkritikanak,
negativ onértékelésnek...boldogtalan életnek. Alattomos, rejtett, ezért roppant er6s. Nem mutatjuk ki, mert
szégyelljuk, nem osszuk meg, mert kidertl, hogy nem olyanok vagyunk, amilyennek mutatjuk magunkat....
Visszafogjuk az igazi identitasunkat, maszkokat hordunk, vagy elrejt6ziink...vele egyiitt. A baj az, hogy
elnyomva, csak erésodik, hizik. Ha szembenéziink vele, gyengiil. Arnyékunk része. Ha elfogadjuk, veszit az
erejébdl. A szégyen rombol, a blintudatot enyhiteni lehet, jova lehet sokmindent tenni. A jora elég torekedni
legjobb tudasunk szerint. De a bénitd szégyentdl el kell bucstzni. Hat nem konnyt, ha mondjuk dédelgettiik
évtizedekig, viszont at kell irni. Kiskorban nem tudtuk megfogalmazni, hogy a sziil6 nem volt felnéve a
feladathoz, vagy épp betegséggel kuszkodott, hisz Kis isten volt, akit6l fliggtiink. De most, feln6ttként atlatunk
a szitan és meg kell er6s6dniink. Gyerekként nem voltunk hibasak, nem voltunk elromolva, nem kellett volna,
annyit szégyenkezzink, nem volt helyes a bantalmazas egyik formaja sem, a megszégyenitést nem szabad
nevelésnek, oktatasnak nevezni. Az a szégyen transzferje, a sériilt felndtt tovabbadta a gyereknek. Lehet nem
tudatosan...

Dehat nem a minket felneveld és oktatd felndttek blamalasa a cél, hanem az Osszefogas az
emberkdzelibb nevelésért, a kollektiv tudat megvaltoztatasaért, az egyuttérzésért Snmagunkkal és masokkal, a
megeértésért, a megbocsatasért egy jobb jovéért a gyermekeinkért és a most cseperedé generaciokért. Minden
nemzedék szerette gyermekeit, megtette, amit tudott értlik, aldozatokat hozott, keményen dolgozott.
Tiszteletet érdemelnek. Hatrafele annyit kell néznink, mig megertjik a multat. Buszkék lehetiink, hogy ennyi
mindent kibirtunk. Magunknak megbocséatani a legnehezebb, de nem lehetetlen. Ha visszakaptuk az er6nket,
amin a szégyen évekig hevert, minden megvaltozhat.

Szeretettel, Lotti (lotticikk@gmail.com)
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Szab6 Erzsébet: Hiaba varsz

Alkonyodik, elindulok szivem utjan.
Hazafelé tart a 1éptem oly szaporan,

Sotét felho boritja az eget,

Remény nélkil hagyja szivemet.

Akacfa illata kozott ballagok néman,

Nincs ott anydm, ki mindig vart ram.

Ki aludt a gyertyalang a szeretet asztalan,

S elnémult a dal a kopott citeran.

Egyszerii minden, a szépet csak képzelem,
Uressé valt a lelkem, és olyan idegen.
Tombol a fajdalom, de nincs tobb alkalom,
Valami szépet el kell mondanom.

Ahol szivem dobbant, senkit nem talaltam,
Az alom véget ért, cserben hagyta vagyam,
Kincsesladat hagytam egykori szobamban,
Koénnyek vannak oda 6rokre bezarva.
Mosolyog a szemed mikor haza tudsz menni,
Atolel a fajdalom ha mar nem var senki.

Ott hagyok egy almot, ott hagyok egy kdénnyet,
Azokért, kik vissza sosem jonnek.

S utolsé kénnycsepp utan elindulok az res utcan,
Szivem hangja suttogja néman,

Hiaba a vagy, itt nincs senki mar.

Hidba varsz, itt senki nem var rad.

Hiaba a vagy, hidba varsz!

Bajkd Zsigmond: Tavasz

Héember mar nincs az udvaron,

A rétekben sincsen hé mar nagyon.
A hegytetdn, a magas csucsokon,
Ott ragad még a ho, a bakancson.

De ide lent, a folyd partjan,
Szaporan igyekszik, bajik a csalan.
A hegy labanal, ibolya és hovirag,
Jelzik azt, hogy eljott a tavasz mar.

A martilapi viragatol, sarga,

A domboldal, ha a nap st raja.
Riigyezik a flizfa virdgvasarnapra,
Pimpoval a templom telerakva.

Kidugja az orrat a nedves foldbdl,
A fli is, ami nagyra kell, hogy n6jon.
Rigyeznek a fak, a gyumolcsosok,
Az orgona es jazmin, illata betoltson.

Varga Erzsébet: Vandorlélek

Gyere velem! Légy utitarsam!

Kéz a kézben, barangoljunk a nagyvilagban.
Arcunkat a napfény melegitse,

Cirogato szelld fuvalata hiisitse.

Gyere velem! Légy az utitarsam!

Meleg ess6 cseppek mosnak majd tisztara,
Puha, z6ld pazsiton megpihenunk,

Az ég végtelen kékjében elmeriliink.

Gyere velem! légy az utitarsam!

Hiis patak vizében l6gasd bele 1abad!

Madarak zenéje ringasson el téged,

Fak, bokrok agai 6lel6 karként 6vnak, védenek.

Gyere velem! Légy az atitarsam!
Kalandozzunk el a nagyvilagban!
Es6 utan kisut a nap Ujra,

Kéz a kézben, egyiitt, vandorolva...

Dénes Géza: Nyugodt élet

Hol van mér a nyugodt élet?
Mindenki hajt, rohan, kapar,
Mindent egy nap alatt akar.

Ma legyen meg! Ne t 'an holnap,
Tébb legyen mint szomszédomnak.

Faradtsagtol hull az agyba,
Nem érdekli szive parja.
Bagyadtan kel, {6 a feje,
Vajon mi is lesz ma vele?

,.Nyugodt éjt”! — ez kivansaga,
Szemét nem, nyomja el alma.
Forgolédik, fogadkozik,
Holnap masképpen dolgozik.

De mésnap

Rohanéasat ujra kezdi,
Eletét igy feléroli,
Elfeledi mi az élet.

Igy csak rabja életének.
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Varga Erzsébet — Maria Treben patikaja

Bajko Istén — A hénap festménye

T T e

Hamarosan fehérbe borulnak a mez6k: napokon
belll varhat6 a kamilla viragzasanak kezdete! = De
mi is a kamilla titka? Miért ez az aprd, szerény virag
az egyik legdsibb és legnépszeriibb
gyogynovényink?

Az ,,orvosi székfliként” is ismert ndvény igazi Jolly
Joker a hazi patikéban. Titka a viragzataban rejt6z6
értekes illoolajokban (példaul a kékes szinii
azulénben) és flavonoidokban rejlik.

Ime 4 ok, amiért mi imadjuk:

“INyugtatja a lelket: Egy csésze meleg kamillatea
bizonyitottan segit ellazulni egy nehéz nap utan, és
tdmogatja a pihentet6 alvast.

LIA bér legjobb baratja: Gyulladascsokkentd hatasa
miatt kiils6leg is csodakra képes — legyen sz0
irritaciorol, aprobb sebekrdl vagy arcapolasrol.
L4Segiti az emésztést: Gorcsoldd tulajdonsaganak
koszonhetden enyhiti a gyomor- és bélrendszeri
panaszokat.

“dTermészetes fertotlenits: Kivalo torokdblogetésre
vagy borogatésra, ha a szervezetiinknek egy kis extra
tdmogatasra van szliksége.

Tipp toliink: Ha -
gyogyteat készitesz
beldle, forrd, de ne

lobog6 vizzel 6ntsd le a
virdgokat, és mindig
fedd le az edényt aztatas
kdzben, hogy az értékes
ill6olajok ne szdkjenek el a gézzel!

Tojaskrémes kosarka — Sarig Csilla rovata

Hozzavald: 275g leveles tészta, 5db tojas, 2ek majonéz, lek tejfél, 2mk mustar, 20g
vaj, so, orolt feketebors, 1csokor snidling, 4-5db retek. Elkészités: A leveles tésztat
teritsik ki és egy 4 cm-es atmér6jii pogacsaszaggatoval szaggassunk belble koroket.
Ugyeljiink ra, hogy paros szami korong késziiljon. A kiszirt tésztakorongokat osszuk
két csoportra. Az egyik csoport korogjanak a kdzepét szurjuk ki egy 3 cm-es atméréjt
pogacsaszaggatoval, a kozepiiket vegylik ki, a gyliriiket tegyiik félre. A masik csoport
korongjainak a szélét vizbe martott ujjal nedvesitsiik be, majd illesziik ra a gytriiket. Ezutan kenjiik meg a
tésztat 1 db elhabart tojassal, rendezziik mindet egy siitOpiprral kibélelt tepsire és siissiik a 180 fokra
elémelegitett stitbben kb. 18 percig, mig a kosarkak szépen megemelkednek. Hagyjuk kihtilni. K6zben 4 db
tojast tegylik egy labasba, Ontsiik fel vizzel és f6zziik keményre a forrastdl szamitott 9 perc alatt. Sziirjiik le
mindet, tegylk hideg vizbe, majd hdmozzuk meg. A tojasokat vagjuk félbe, A sargajat tegyik egy talba,
torjuk ossze egy villaval, a fehérjét apritsuk fel. Keverjik 6ssze a tojasfehérjet a sargajaval, majd adjuk hozza
a majonézt, a tejfolt, a mustart és a megolvasztott vajat. izesitsiik soval és borssal, majd dolgozzuk siméra a
krémet. Tegyiik a tojaskrémet rovid idére hiitdbe, hogy kissé megszilarduljon és konnyebben tolthetd legyen.
Kanalazzuk vagy nyomjuk a krémet a tésztakosarkakba, végul diszitsik a megmosott, felapritott snidlinggel
és megtisztitott, felkarikazott retekkel. (https://www.mindmegette.hu)



https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/leveles-teszta
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/tojas
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/majonez
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/majonez
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/mustar
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/vaj
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/vaj
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/so
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/so
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/snidling
https://www.mindmegette.hu/hozzavalo/retek
https://www.mindmegette.hu/
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Roplabda

Marcius 27-29. kozott zajlott le Maroshévizen az orszagos U17 fiu roplabda el6dontd torna. Eredmények:
Maroshévizi ISK — Besztercei LPS 3-0, Bakdi ISK — Besztercei LPS 3-2 és Maroshévizi ISK — Bakoi ISK 2-
3. A dontdbe a bakoi és a maroshévizi csapatok jutottak be. Gratuldlunk a hévizi csapatnak!

Labdarugas

Maroshévizi PRO Maros - Szentegyhazi Vasas 3-2 (1-1). Goélszerzok: Razvan Alexa (6. és 56.), Darius
Musca (90.), illetve Egyed Zsolt (38.) és Kicsi Zoltan (92.).

Maroshévizi PRO Maros — Székelyudvarhelyi Golimpidkosz 1-3 (1-3). A hévizi gélszerz6: Razvan Alexa
(37. perc). Csikszentsimoni KSK-Maroshévizi Pro Maros 8-0 (4-0).

-llI\A - k4 = p.ll-.

Karate @ CUTAEL "'\5'576 ;
A maroshévizi Shodan S. E. csapata marcius 28-an hat sportoloval = RS KARATE SHOTKANESKU' Ree)

vett részt a Mioveni-ban megtartott orszagos stilusok kozti
bajnoksagon. Amint BOythe Attila 5 danos mestertdl megtudtuk,
Romanidban ez a verseny a legrangosabb, melyen tébb mint 700
karatéka volt jelen. A hévizi csapatb6l 6todik helyezést értek el:
Bakd Andrea és Trif lacob, mindketten kumitéban.

Aprilis 18-4n volt megtartva Nagyvaradon a Karate Romania
Kupa, melyen tobb mint 350 karatéka 27 sportegyesiiletbol volt
jelen. Az eseményen jelen voltak a hévizi Shodan S. E. kilenc
sportoldja is. Eredmeények: - Aranyérmek: Irimia Elena, Trif losif
és Hangan David. — Eziistérmesek: Simon Arpad, Moldovan
Krisztidn, Péter Anda, Irimia Elena, Trif losif. -
Bronzérmesek: Maszkalyuk Anténia, Péter Anda, Trif losif,
Moldovan Krisztian, Covrig Daria, Péter Anda, Simon Arpad és Hangan David. Gratulalunk nekik!

Régi interjuk mai fiataloknak (8.)
,Budapesten esett fogsagba”.
Bene Jozsef (1922-2019).

Az aladbbiakban az orosz fogsadgba esett maroshévizi Bene Jbzsef torténetét ismerjik meg. A hévizi
asztalosmester 1922. oktober 22-én sziiletett. (elhunyt 2019) ,,Mint magyar kiralyi
csenddr szolgaltam a masodik vilaghabor( éveiben Budapesten. 1944. december
25-én benniinket is harcba dobtak, mignem hadifogsagba nem estink. A
Sztalingard melletti Bekepobraf lagerébe széllitottak, ahonnan nemsokara a
Krasztavenkiji taborba vezényeltek at. Az élet itt olyan volt, mint barmelyik
fogolytaborban. Sokat dolgoztattak, kevés és kaldriaszegény ételt adtak. 1948-ban
egy vasuti szerelvénybe tereltek és hazakuldtek. Rakosi Matyas megtiltotta, hogy
magyar csendérok magyar foldre 1épjenek, ezért Voronyezsben leszéllitottak, és az
ottani lagerbe vittek. Itt tengddtink 1950. december 15-ig. Ekkor 0jbol
bevagoniroztak, hazakiildtek. Maramarosszigeten , kitessékeltek™ a vagonokbol, de
nem hazakildtek, hanem egyenesen Tirgusorba, a Regatba, ahol vart benniinket az
erdelyieknek e célra kilritett borton. E bortdn lakdja voltam az 1951-es marciusi
szabadulasomig. Aprilis 1-re értem haza. Most, hogy visszagondolok a lagerben toltott idére, csodanak
tartom, hogy életben maradtam. Az 1945-6s év nehéz volt, de mondhatni, nekink bar jutott valamiféle
élelemre, nem mint sok orosz civilnek. Mint csendérnek ismernem kellett — legalabb tarsalgasi szinten — azt a
nyelvet, amely vidéken szolgdlatot teljesitettem, igy a szlovak nyelvtuddsomnak kdszonhetéen, hdrom honap
utan kineveztek csoportvezetének. (folytatjuk) Czirjak Karoly, Uj Kelet, 2004. méarc. 25-31. old.




REKLAMOK, APROHIRDETESEK. Ingyenes rovatunkba varjuk olvaséink reklamjait, aprohirdetéseit az alabbi
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Socam OPTICA OPTOFAR

_"—7 (@ A ldtds szakértéje
Szolgaltatasaink: kontaktlencse-felirds és rendelés.
Ingyenes szemuvegfeliras, szamitdgépes
vizsgalattal. Mindenik szakiizletiink orvosi szakrendel6vel
van felszerelve, ahol teljes szemivegvizsgalatot végzink, a

pacienseinket  kiildopapir nélkill is fogadjuk a
gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel
végezziik (kellemetlen pupillatagitds nélkal, tavolsagi
fotdzassal)

kotelezd éves szemvizsgalatok cégek részére, korszer(
szamitogép-vezérlésti japan NIDE gépek

barmilyen  kerettipusba  bedolgozunk  plasztik-  és
Uveglencsét egyarant (gyors, olcsd és preciz munkaval),
szemuvegjavitasokat végzink (keretek forrasztasa) Uj,
amerikai készllék latésjavitasra, kancsalsagra terapidk
betegség és sérllés utani rehabilitaciora, memoria,
reflexek, mozgés és tanuldszavarok javitasara lelki
tandcsadas és relaxacios terapiék.

Marosvasarhely: - Posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304,
0365/410-555

1918 dec. 1 sugérut 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-
557

ROzsék tere 53. sz. Tel:0265/250-120, 0365/410-559

Dozsa Gyorgy ut 60. sz. Tel: 0265/265-205
Koztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-939.
Szaszrégen: - Iskola utca 11. sz. Tel:
0365/410-558

Szovéta: - F6 ut 196. sz. Tel:0265/577-282

0265/512-042,

Események ﬁlmezese és fotozasa uﬂ\u\ 6k
Studio fotozas

Légi filmezés, drénnal

Fotokonyvek

Nagy felbontasu fimezés és fotézas (HD 1080p)
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Hargita megye, Csikszereda, Rét utca 110
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Elad6 méz, eladé méhcsaladok .
Méhkaptéarok gyartasat, vallaljuk.
Erdeklédni a 0744693028,0743507482
telefonszdmokon lehet.
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Elado legeld és terméfold Kelemen-patakan. Erdekldni a:
0749568650 telefonszamon lehet

Eladé régi goblenek, & egy BMX bicikli, érdeklédnia
0747602088-as szamon
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